
Выписка из протокола № 02/26 заседания 
Совета 24.1.215.05 по защите 

докторских и кандидатских диссертаций на базе Федерального 
государственного бюджетного научном учреждения “Томский национальный 

исследовательский медицинский центр Российской академии наук
от 02.09.2026 г.

В связи с тем, что председатель Совета 24.1.215.05 по защите 

докторских и кандидатских диссертаций, д.м.н., профессор, академик РАН

Н.А.Бохан является научным консультантом соискателя, заседание проводит 

заместитель председателя д.м.н., проф. Счастный Евгений Дмитриевич. 

Присутствовало /А  членов совета из 23, утвержденных Приказом 

Минобрнауки России №475/нк от 22.03.2023 г., №79 от 13.02.2023 г. и 

№1186/нк от 09.12.2025 г. (явочный лист прилагается).

Повестка: Принятие к защите, назначение и утверждение оппонентов и 

ведущей организации по диссертационной работе Евсеева Вячеслава 

Дмитриевича тему: «Психические расстройства и несуицидальное 

самоповреждающее поведение у лиц призывного возраста 

(превалентность, интегральные модели факторов риска, клинико­

психопатологические закономерности, цифровая система раннего 

скрининга и профилактики)» по специальности 3.1.17 -  Психиатрия и 

наркология, медицинские науки на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук. Диссертация выполнена в отделении аддиктивных 

состояний Научно-исследовательского института психического здоровья 

Федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской 
академии наук».

Научный консультант:

-Бохан Николай Александрович, академик РАН, доктор медицинских 

наук, профессор, заслуженный деятель науки РФ, руководитель отделения 

аддиктивных состояний, директор Научного исследовательского института 

психического здоровья Федерального государственного бюджетного



научного учреждения «Томский национальный исследовательский 

медицинский центр Российской академии наук».

Слушали: Заключение членов комиссии диссертационного совета 

д.м.н., проф. Куприяновой И.Е., д.м.н., проф., Счастного Е.Д.., д.м.н., проф. 

Мандель А.И. о диссертационной работе Евсеева В.Д.

Постановили:

1. Принять к защите диссертационную работу Евсеева Вячеслава 

Дмитриевича тему: «Психические расстройства и несуицидальное 

самоповреждающее поведение у лиц призывного возраста 

(превалентность, интегральные модели факторов риска, клинико­
психопатологические закономерности, цифровая система раннего 

скрининга и профилактики)» по специальности 3.1.17 -  Психиатрия и 

наркология, медицинские науки на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук.

2. Утвердить в качестве оппонентов:

- Зотов Павел Борисович, доктор медицинских наук, профессор, 

директор института клинической медицины, заведующий кафедрой 

паллиативной медицины Федерального государственное бюджетное 

образовательного учреждения высшего образования «Тюменский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации;

- Петрова Наталия Николаевна, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

профессионального образования «Санкт-Петербургский государственный 
университет»;

- Игумнов Сергей Александрович, доктор медицинских наук, 

профессор, профессор кафедры психиатрии и медицинской психологии 

Института нейронаук и нейротехнологий Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования



"Российский Национальный Исследовательский Медицинский Университет 

им. Н.И. Пирогова" Министерства здравоохранения Российской Федерации.

3. В качестве ведущей организации утвердить Федеральное 

государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Санкт- 
Петербург).

4. Утвердить предварительную дату защиты «04 декабря 2026 года».

5. Разрешить печатание на правах рукописи автореферата объемом 2 

авт. листа.

6. Поручить экспертной комиссии, подготовить проект заключения 

диссертационного совета по диссертации.

Результаты голосования: «за» «против» -

Зам. председателя Совета 24.1.215.05 по защите 
докторских и кандидатских диссертаций, 
д.м.н., профессор Е. Д. Счастный

Учёный секретарь Совета 24.1.215.05 по защите 
докторских и кандидатских диссертаций, к.м.н. О. Э. Перчаткина



я в о ч н ы й  л и с т
членов совета 24.1.215.05по защите докторских и кандидатских диссертаций на
базе Федерального государственного бюджетного научном учреждения “Томский 
национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук к 
заседанию совета 02 с е н т я б р я  202 6 г. номер протокола 02/26 
по принятию к защите докторской диссертации 
Евсеева Вячеслава Дмитриевича
по специальности 3.1.17 -  Психиатрия и наркология, медицинские науки

Фамилия, имя, отчество, Явка на
ученая степень, шифр специальности в совете заседание

1. Бохан Николай Александрович, д.м.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки

2. Счастный Евгений Дмитриевич, д.м.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки

3. Ветлугина Тамара Парфеновна, д.б.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
биологические науки

4. Перчаткина Ольга Эрнстовна, К.М .Н .,

3.1.17- Психиатрия и 
наркология, , 
медицинские науки

5. Амстиславская Тамара Геннадьевна, д.б.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
биологические науки

6. Афтанас Любомир Иванович, д.м.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки

— -

7. Белокрылова Маргарита Федоровна, д.м.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки Л

8. Вялова Наталья Михайловна, К .6 .Н .,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
биологические науки

9. Гуткевич Елена Владимировна, д.м.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки kjguiiesî

10. Иванова Светлана Александровна, д.м.н.
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки

11. Казенных Татьяна Валентиновна, д.м.н.
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки

12. Корнетова Елена Георгиевна, д.м.н.
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки



13. Куприянова Ирина Евгеньевна, д.м.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки

14. Лебедев Игорь Николаевич,
3.1.17- Психиатрия и 

д.б.н., наркология,
биологические науки

15. Левчук Людмила Александровна, д.б.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
биологические науки

16. Лобачева Ольга Анатольевна,
3.1.17- Психиатрия и 

д.м.н. наркология,
медицинские науки

17. Манд ель Анна Исаевна,
3.1.17- Психиатрия и 

д.м.н., наркология,
медицинские науки

18. Никитина Валентина Борисовна, д.м.н.
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки

19. Новожеева Татьяна Петровна, д.б.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
биологические науки

20. Прокопьева Валентина Даниловна, д.б.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
биологические науки

21. Симуткин Герман Геннадьевич, д.м.н.
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
медицинские науки

22. Степанов Вадим Анатольевич, д.б.н.,
3.1.17- Психиатрия и 
наркология, 
биологические науки

23. Федоренко Ольга Юрьевна,
3.1.17- Психиатрия и 

д.м.н наркология,
медицинские науки

Зам. председателя Совета 24.1.215.05 по защите 
докторских и кандидатских диссертаций, 
д.м.н., профессор Е.Д.Счастный

Ученый секретарь 24.1.215.05 Совета по защите докторских 
и кандидатских диссертаций



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
комиссии совета по защите докторских и кандидатских диссертаций 24Л.215.05 

при Федеральном государственном бюджетном научном учреждении 
«Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской 

академии наук» от «02» сентября 2026 г 
о диссертации Евсеева Вячеслава Дмитриевича на тему: «Психические 

расстройства и несуицидальное самоповреждающее поведение у лиц призывного 
возраста (превалентность, интегральные модели факторов риска, клинико­

психопатологические закономерности, цифровая система раннего скрининга и 
профилактики)» по специальности 3.1Л7 -  Психиатрия и наркология 

(медицинские науки), представленной на соискание ученой степени доктора
медицинских наук

Диссертация «Психические расстройства и несуицидальное самоповреждающее 

поведение у лиц призывного возраста (превалентность, интегральные модели 

факторов риска, клинико-психопатологические закономерности, цифровая система 

раннего скрининга и профилактики)» выполнена в отделении аддиктивных состояний 

Научно-исследовательского института психического здоровья Федерального 

государственного бюджетного научного учреждения «Томский национальный 

исследовательский медицинский центр Российской академии наук».

Научный консультант: Бохан Николай Александрович, академик РАН, доктор 

медицинских наук, профессор, заслуженный деятель науки РФ, руководитель 

отделения аддиктивных состояний, директор Научного исследовательского института 

психического здоровья Томского национального исследовательского медицинского 

центра Российской академии наук.

По итогам ознакомления с диссертацией принято следующее заключение: 

Представленная диссертационная работа Евсеева Вячеслава Дмитриевича 

посвящена одной из наиболее приоритетных и социально значимых проблем 

современной психиатрии -  психическому здоровью призывного контингента и 

связанному с ним несуицидальному самоповреждающему поведению (НССП). 

Актуальность темы обусловлена несколькими ключевыми факторами — высоким 

уровнем психической заболеваемости среди лиц призывного возраста, возрастающими 

требованиями к психологической устойчивости военнослужащих в условиях 

геополитической напряжённости, недостаточной изученностью феномена НССП в 

отечественной популяции призывников, а также стремительной цифровизацией 

поведенческих паттернов молодёжи, формирующей новые риски и одновременно 

открывающей возможности для ранней диагностики. Особую значимость работе 

придаёт отсутствие в научной литературе систематизированных данных о 

распространённости, клинических коррелятах и цифровых маркерах



самоповреждающего поведения у данного контингента, что существенно затрудняет 

разработку эффективных профилактических и скрининговых инструментов в системе 

военно-врачебной экспертизы.

Научная новизна. Впервые на репрезентативном клиническом и неклиническом 

материале проведено комплексное многофакторное исследование несуицидального 

самоповреждающего поведения у лиц призывного возраста. Автором получены новые 

систематизированные данные о распространённости и типологической структуре НССП 

с выделением специфических профилей стратегий самоповреждения, а также описаны 

клинико-психопатологические и личностные характеристики призывников с 

самоповреждением в зависимости от нозологической принадлежности.

Впервые установлены устойчивые тенденции десятилетней динамики 

психических расстройств среди призывников Томской области, характеризующиеся 

опережающим ростом частоты эндогенных психозов, умственной отсталости и 

расстройств личности на фоне сокращения удельного веса наркологической патологии. 

Показана выраженная структурная перестройка употребления психоактивных веществ с 

доминированием синтетических психостимуляторов и опиоидов при минимальной доле 

синтетических каннабиноидов.

Впервые на основе интегративного анализа онлайн-данных, психометрических 

характеристик и клинико-анамнестических показателей выявлены и верифицированы 

цифровые маркеры НССП, структурированные в три модели онлайн-экспрессии 

психической дезадаптации: цифровая поведенческая девиация (агрессивный контент), 

цифровая аутоагрессия (контент о модификациях тела) и депрессивная цифровая 

экспрессия (депрессивный контент), что позволило обосновать эвристическую ценность 

анализа цифрового следа как релевантного инструмента фенотипизации 

психопатологических проявлений.

С использованием методов логистической регрессии построены и 

валидизированы многоуровневые модели риска самоповреждающего поведения, 

интегрирующие клинико-психопатологические, психологические (невротизм, 

импульсивность, тревога), семейно-средовые и социально-демографические факторы. 

На их основе разработана и прошла внутреннюю и внешнюю валидизацию 

автоматизированная цифровая система раннего скрининга и профилактики НССП, 

обладающая высокой диагностической точностью, психометрической надёжностью и 

прогностической валидностью, пригодная для массового применения в условиях 

военно-врачебных комиссий, учреждений здравоохранения и образования.



Практическая значимость исследования определяется направленностью его 

результатов на решение актуальных задач здравоохранения и военно-медицинской 

экспертизы. Разработанная и валидизированная автоматизированная цифровая система 

скрининга риска и профилактики НССП внедрена в экспертную работу военного 

комиссариата Томского района Томской области, а также в профилактические 

программы ОГБУЗ «Томский областной наркологический диспансер», ОГАУЗ 

«Томская клиническая психиатрическая больница», клиники НИИ психического 

здоровья Томского НИМЦ и ряда районных медицинских учреждений. Система 

обеспечивает дифференцированную градацию риска и позволяет осуществлять раннее 

выявление уязвимых лиц с последующей адресной коррекцией выявленных факторов 

(аффективная дисрегуляция, импульсивность, семейное неблагополучие, интерес к 

деструктивному контенту).

Полученные репрезентативные данные о распространённости и структуре НССП, 

а также о роли психических расстройств в определении негодности к военной службе 

являются научно-методологической основой для совершенствования системы 

медицинского освидетельствования призывников и планирования специализированной 

психиатрической помощи в регионе. Определены диагностически значимые критерии 

оценки риска, включающие сочетание высокого невротизма, импульсивности, тревоги, 

дисгармоничных семейных отношений и интереса к опасному Интернет-контенту, что 

позволяет персонализировать профилактические и лечебно-реабилитационные 

программы.

Основные результаты диссертационного исследования включены в учебный 

процесс на кафедре психиатрии, наркологии и психотерапии ФГБОУ ВО Сибирского 

государственного медицинского университета (Томск), в программу обучения 

ординаторов НИИ психического здоровья Томского НИМЦ.

Цель и задачи исследования сформулированы корректно. Продуманный дизайн 

исследования, репрезентативность выборки (включающей как клиническую, так и 

неклиническую популяции призывников), использование широкого спектра 

современных валидизированных методов клинической, психометрической, химико­

токсикологической (газовая хроматография, газовая хромато-масс-спектрометрия, 

высокоэффективная жидкостная хроматография) и статистической обработки (включая 

логистическую регрессию) определяет обоснованность и достоверность полученных 

выводов.

Диссертация соответствует специальности 3.1.17 -  Психиатрия и наркология, 

медицинские науки.



Основные результаты диссертационного исследования опубликованы в 30 

печатных работах, из которых 16 статей в рецензируемых журналах, в том числе 3 в 

изданиях, индексируемых в базах данных Web of Science и Scopus, 13 в изданиях, 

рекомендованных ВАК Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации; опубликованы 2 монографии (главы в коллективных монографиях), 4 базы 

данных (РИД), включающие психопатологические и психометрические показатели 

обследованных лиц призывного возраста клинической и неклинической популяций.

В случаях использования в диссертации заимствованного материала 

(цитирования), результатов научных работ, выполненных соискателем в соавторстве, 

соискатель ссылался на автора и (или) источник заимствования, соавторов.

Таким образом, диссертационная работа Евсеева Вячеслава Дмитриевича 

«Психические расстройства и несуицидальное самоповреждающее поведение у лиц 

призывного возраста (превалентность, интегральные модели факторов риска, клинико­

психопатологические закономерности, цифровая система раннего скрининга и 

профилактики)» соответствует специальности 3.1.17 -  Психиатрия и наркология 

(медицинские науки) и удовлетворяет всем требованиям, предъявляемым к докторским 

диссертациям, согласно п. 9, 10, 11, 13, 14 «Положения о порядке присуждения ученых 

степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ № 842 от 24.09.2013 г. (в 

редакциях от 21.04.2016 г. №335; от 02.08.2016 г. №748; от 01.10.2018 г. №1168).

Ведущий научный сотрудник 
отделения пограничных состояний 
НИИ психического здоровья, д.м.н., проф.|
Ведущий научный сотрудник 
отделения аффективных состояний 
НИИ психического здоровья, д.м.н., проф.

Ведущий научный сотрудник 
отделения аддиктивных состояний 
НИИ психического здоровья, д.м.н., проф.

Куприянова Ирина Евгеньевна

Счастный Евгений Дмитриевич

Мандель Анна Исаевна


